
D
U

R C H B R U

C
H

Ü
B

E R W I N D U

N
G Verteidigt



D
U

R C H B R U
C

H

Ü
B

E R W I N D U

N
G

4 Denn die Waffen unseres Kampfes sind nicht
von menschlicher Art. 
Es sind die mächtigen Waffen Gottes, mit
denen man Festungen niederreißen kann. 

5 Mit ihnen zerstören wir Gedankengebäude
und jedes Bollwerk, 
das sich gegen die Erkenntnis Gottes erhebt, 
wir nehmen jeden solcher Gedanken gefangen
und unterstellen sie Christus. 

Verteidigt
2. Korinther 10,4-5

Satan hat keine Macht gegen Jesus.  
Wir kämpfen nicht aus eigener Kraft,
sondern aus der Kraft Jesu heraus. 

Als Kind Gottes haben wir die Autorität
den Feind in seine Schranken zu weisen.

Grundwissen
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12 Wir kämpfen ja nicht gegen ‹Menschen aus› Fleisch und Blut, 
sondern gegen dämonische Mächte und Gewalten, gegen die Weltherrscher der Finsternis, 
gegen die bösartigen Geistwesen in der unsichtbaren Welt. 
13 Greift darum zu den Waffen Gottes, damit ihr standhalten könnt, wenn der böse Tag kommt, 
und dann, wenn ihr alles erledigt habt, noch steht! 
14 Steht also bereit: die Hüften umgürtet mit Wahrheit; den Brustpanzer der Gerechtigkeit angelegt; 
15 die Füße mit der Bereitschaft beschuht, die gute Botschaft vom Frieden mit Gott weiterzutragen! 
16 Greift vor allem zum Großschild des Glaubens, mit dem ihr alle Brandpfeile des Bösen auslöschen
könnt. 17 Setzt auch den Helm ‹der Gewissheit› eures Heils auf und nehmt das Schwert des Geistes, 
das Wort Gottes, in die Hand! 
18 Und betet dabei zu jeder Zeit mit jeder Art von Gebeten und Bitten, geführt durch den Heiligen
Geist. Seid wachsam darin und hört nicht auf, für alle Gläubigen zu beten. 

Verteidigt
Epheser 6,12-18
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Wahrheit

Verteidigt
Identität in Christus

Gerechtigkeit Heil

Prüfe 
deine Verunsicherungen 
mit der Wahrheit Gottes.

Wisse,
dass durch den Jesu Tod 
die Anklagen des Feindes

nicht mehr zählen.

Denke 
wie ein Geretteter.

Du kämpfst vom Sieg aus. 
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Bereitschaft & Frieden 

Verteidigt
Beziehung zu Gott 

Beziehung zum Nächsten

Glauben

Aktiviere
deine Bereitschaft für die

Impulse des Heiligen
Geistes.

Sei
Träger & Überbringer 
des Friedens Gottes. 

Klammere
dich an dein Gottvertrauen

und lass nicht los. 
Bitte

Gott um Hilfe wenn du die
Pfeile des Feindes spürst. 
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Logos & Rhema 

Verteidigt
Werkzeuge

Gebet

Fokussiere
dich auf das Wort Gottes
und nutze es als Waffe. 

Bete
vom Geist geleitet

- jederzeit. 
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Identität in Jesus festigen

Beziehung zu Gott & dem Nächsten pflegen

Verteidigung lernen & trainieren 

im Alltag


